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Ribeirão Preto-SP, terça-feira, 24 de janeiro de 2012 


ALIVIANDO A BA GA GEM! 


Recebi de um Pastor Amigo meu, achei pertinente e por isso compartilho, com a sua autorização! 

REFLEXÃO BÍBLICA 28 
ALIVIANDO A BAGAGEM 

"Vinde a mim vós todos que estais cansados e sobrecarregados e eu vos aliviarei" (Mt. 1 1 .28) 

Vi outro dia um programa de televisão chamado "acumuladores", e fiquei perplexo ao ver como as pes- 
soas acumulam coisas ao extremo, a ponto de nem poder mais circular dentro de suas casas. É obvio que se tor- 
nou uma doença. Mas pensando bem, todos nós temos um pouco desta patologia, então vejamos: carregamos 
um molho de chaves enorme e usamos apenas uma ou duas chaves; nossos armários, gavetas e guarda-roupas 
estão cheio de coisas que não servem para nada, só ocupando espaços; sem falar no "quartinho da bagunça", 
cheio de tralhas, aparelhos quebrados, coisas velhas, enferrujadas e inúteis. 

Quando viajamos levamos malas enormes com roupas e não usamos nem a décima parte. Além disso, temos 
nossos lixos de estimação que são intocáveis, inúteis, improdutivos, mas intocáveis. Pior do que acumular coisas 
sem serventia, que só atrapalham e não ajudam em nada, são os pesos que acumulamos na alma como medo; 
ressentimento; amargura; pecados; ira; amargura; más lembranças; inimizades; mágoas e rancores, e por ai vai. 
Pesos que vão se acumulando e nos tornam cansados e sobrecarregados. 

Creio que o maior problema, não é a caminhada em si, nem a estrada que percorremos, mas sim as mochilas e 
pesos emocionais e espirituais que carregamos e que tornam a jornada pesada e dolorosa. 

Estamos no inicio de um novo ano, com um longo caminho a percorrer. Vamos ter que andar e até cor- 
rer nele, mas não faremos isso carregando tantos pesos, eles devem ser abandonados. 

Melhor seguir o conselho do escritor aos Hebreus "...deixemos todo embaraço, e o pecado que tão de 
perto nos rodeia e corramos a carreira que nos está proposta, olhando para Jesus... ". 

E se os pesos já estão acumulados, que tal aceitar o convite do Senhor Jesus: "Vinde a mim vós todos que estais 
cansados e sobrecarregados que eu vos aliviarei". 

Desejo que tenha uma caminhada nesta semana e neste ano, 

muito abençoada e sem pesos. 

Em Cristo 

Pr. Ronaldo Cabreral 

Pastor da Igreja Metodista Wesleyana em Itaquera - S.P. ' 


Esteja em Paz! Esteja Com Deus! 





http://estevao-machado.blogspot.com/ 


